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L’impensible 
Accompagnement à l’oral, prise de parole en public et théâtre 
 

Intervenants : Timothée Guérin - Eric Drevet 
06 37 39 84 54 - 06 79 75 19 76 - limpensible@gmail.com 
 
 

 
Maquette d'intervention en lycées 

 
 

Atelier d'expression théâtrale 
 
 

 

DESCRIPTIF 
 
Effectif : 10 lycéens par groupe 
Durée : 36 heures par groupe 
 
- création d'une dynamique de groupe ; 
- expression scénique, corporelle et orale ; 
- improvisation théâtrale ; 
- canalisation du stress et prise de confiance sur scène ; 
- étude panoramique de références théâtrales et scéniques ; 
- choix des projets scéniques (création ou adaptation, seul ou à plusieurs) ; 
- écriture et réécriture (scénario, dialogues, construction spatiale) ; 
- apprentissage et intégration textuelle ; 
- mise en scène ; 
- travail d'acteur, directeur d'acteur, scénariste et scénographe pour chaque étudiant ; 
- placement et pose de la voix et du corps ; 
- expérimentation du rôle du silence, de la parole, de l’intention et du jeu ; 
- engagement et clarté scéniques ; 
- écoute et interaction ; 
- travail du texte, du sous-texte et du contexte ; 
- ancrage, calme, énergie, rythme et relief ; 
- représentation face au reste du groupe (invitation possible d’un public extérieur). 
 
 

Durée de l'intervention : 36 heures par groupe de 10 lycéens. 
Tarif : 2 160 euros HT par groupe de 10 lycéens. 
Calendrier : à préciser annuellement.  
Lieu d'intervention : lycée. 
 

 


